
Datum Anlass Ort Gruppe

20. / 21. 01.
Samstag: Ranking-Turnier

Sonntag: Schülerturnier
Morges Gold / Silber

27. 01. Info- und Sichtungstraining 
Dojo Nippon Bern

Bubenbergplatz 8, Bern
Bronze und Neuanwärter

03. / 04. 02.
Samstag: Ranking-Turnier

Sonntag: Schülerturnier
Oensingen Gold / Silber / Bronze

17. 02. Training Kantonalkader
Dojo JJS Lyss

Westring 2, Lyss
Gold / Silber / Bronze

22. - 25. 02 Nationales Trainingslager Mürren Gold nach Aufgebot SJV

02. 03. Training Kantonalkader
Dojo JJJC Burgistein

Allmendweg 3, Seftigen
Gold / Silber / Bronze

09. 03. Nationaler Randoriday U15
Dojo JC Grenchen

Niklaus Wengi-Strasse 10, Grenchen
Gold / Silber

16. / 17. 03.
Samstag: Ranking-Turnier

Sonntag: Schülerturnier
Altstätten Gold / Silber

23. / 24. 03.
KBSM
KBEM

Aarberg Gold / Silber / Bronze

01. - 06. 04. Nationales Trainingslager Fiesch Gold / Silber

05. / 06. 04.
Frühlingslager JCBN

Samstag Training Kantonalkader integriert
Dojo JC Biel-Nidau

Guglerstrasse 6, Nidau
Silber / Bronze

27. / 28. 04.
Samstag: Ranking-Turnier

Sonntag: Schülerturnier
Gossau Gold / Silber

05. 05. Schüler-Mannschaftsturnier Oensingen Gold / Silber / Bronze

11. 05. Nationaler Randoriday U15
Dojo JC Grenchen

Niklaus Wengi-Strasse 10, Grenchen
Gold / Silber

25. / 26. 05
Samstag: Ranking-Turnier

Sonntag: Schülerturnier
Sierre Gold / Silber

31. 05. - 02. 06. Internationales Turnier Venray (NL) Gold nach Aufgebot SJV

08. 06. Training Kantonalkader
Dojo JC Grenchen

Niklaus Wengi-Strasse 10, Grenchen
Gold / Silber / Bronze

15. / 16. 06.
Samstag: Ranking-Turnier

Sonntag: Schülerturnier
Spiez Gold / Silber / Bronze

22. 06. Nationaler Judo Day Bern Gold / Silber / Bronze

JUDO
KANTONALKADER BERN U11/U13/U15/U18/U21
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Verantwortlich: Daniel Rüfli (079 682 73 22)
Trainer: Masaki Negishi (079 679 82 18) 

Jahresprogramm 2024
Trainingszeiten Trainings Kantonalkader: 
Vormittag 10:30 - 12:00 Techniktraining (offen für alle) / Nachmittag 13:30 - 16:00 Randori (Pflicht ab U15, jüngere freiwillig)

Gruppen: 
Gold = RLZ / Nationalkader / Wettkämpfer international 
Silber = Wettkämpfer nationale Turniere mit Ambitionen Nationalkader / RLZ bzw. internationale Turniere
Bronze = Alle restlichen Mitglieder Kantonalkader



Datum Anlass Ort Gruppe

28. 07. - 03. 08. Nationales Trainingslager Tenero Silber / Bronze

28. 07. - 03. 08. Internationales Trainingslager Fiesch Gold / Silber

23. 08 - 25. 08. Trainingsweekend Kantonalkader Dojo JJJC Burgistein
Allmendweg 3, Seftigen

Gold / Silber / Bronze

01. 09. Fight Apparel Judo Day Worb Gold / Silber / Bronze

07. / 08. 09.
Samstag: Ranking-Turnier

Sonntag: Schülerturnier
Weinfelden Gold / Silber

14. 09. Nationaler Randoriday U15
Dojo JC Grenchen

Niklaus Wengi-Strasse 10, Grenchen
Gold / Silber

21. / 22. 09.
Samstag: Ranking-Turnier

Sonntag: Schülerturnier
Murten Gold / Silber / Bronze

04. - 09. 10. Nationales Trainingslager Mürren Gold nach Aufgebot SJV

11. / 12. 10.
Herbstlager JCBN

Samstag Training Kantonalkader integriert
Dojo JC Biel-Nidau

Guglerstrasse 6, Nidau
Silber / Bronze

18. - 22. 10. Internationales Turnier und Trainingslager Koroska (SLO) Gold nach Aufgebot SJV

26.10.
PISTE-Test U15 

Training Kantonalkader
Dojo JC Grenchen

Niklaus Wengi-Strasse 10, Grenchen
Gold / Silber / Bronze

02. / 03. 11.
Samstag: Ranking-Turnier

Sonntag: Schülerturnier
Uster Gold / Silber

10. 11.
Kantonalkader-Cup
Swiss-Cup U18/U21

Noch nicht bekannt Gold / Silber / Bronze

23.11.
Training Kantonalkader gemeinsam mit

Oberland-Randori
Dojo JJJC Spiez

Dürrenbühlweg 35, Spiez
Gold / Silber / Bronze

24.11. KBJV Judo Day Thun Gold / Silber / Bronze

30. 11. / 01. 12. Schweizer Einzelmeisterschaften Yverdon-les-bains Qualifizierte gemäss Ranking

07. 12.
Training Kantonalkader

Jahresabschluss
Dojo JJJC Burgistein

Allmendweg 3, Seftigen
Gold / Silber / Bronze

Wochentag Zeit Training Ort Trainer

Donnerstag 17:30 - 19:00 Technik & Randori U15
Dojo JC Biel-Nidau

Guglerstrasse 6, Nidau
Dirk Radszat

Donnerstag 19:00 - 21:00 Randori U18 / U21 / Elite
Dojo JC Biel-Nidau

Guglerstrasse 6, Nidau
Dirk Radszat

Freitag 16:30 - 18:00 Technik & Randori U15
Dojo Nippon Bern

Bubenbergplatz 8, Bern
Masaki Negishi

Freitag 18:30 - 20:45 Randori U18 / U21 / Elite
Dojo Nippon Bern

Bubenbergplatz 8, Bern
Masaki Negishi
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Zusätzliches Trainingsangebot für Mitglieder Kantonalkader


